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 レッスン15 銀行と信用創造 

（１） 現物のお金の誕生 

現物のお金が新たに誕生するルートは一つしかありません。1 万円札には「日本銀行券」と書いてあ

ります。お金の親は日本銀行です。銀行などの金融機関は、日本銀行に日銀当座預金口座を開いてい

ます。個人が銀行の ATM で自分の普通預金口座から現金を出してくるように、銀行も日本銀行へ行っ

て、自分の口座から現金を引き出してくることができます。このとき、新たな現物紙幣がこの世に誕

生する訳です。このようにして誕生したお金は「日本銀行券発行残高」として把握されることになり

ます。現物のお金としてはこれ以外に 100 円硬貨といったコイン（補助通貨）もあります。これらに

準備預金を加えると現物のお金の総額になります。この総額はマネタリー・ベースまたはベースマネ

ーと呼ばれます。 

（２） 銀行の信用創造機能 

経済が大きくなるにつれ、通貨（お金）の量は増えていきます。このメカニズムを説明しましょう。

世の中全体のお金の量が増えるのは、基本的に、金融機関が「貸出（融資）」という業務を行うことに

よります。例えば、ある大金持ちの人が 10 億円を X 銀行に預金するとしましょう。銀行は預かった預

金を預金より高い金利で貸し出すことで利益を上げるビジネスですから、10 億円も新たな預金を受け

入れれば、それを貸出すことになるでしょう。例えば、X 銀行が A 社に 9 億円融資（貸し出し）する

としましょう。A 社はビジネスで使うために融資を受けたはずですから、それを何らかの支払いに充

てるでしょう。例えば、Y 銀行にある甲社の普通預金口座に全額振り込んだとします。すると Y 銀行

も同様にそれを融資します。Y 銀行が 8 億円 B 社に融資するとしましょう。B 社も A 社同様、例えば

Z 銀行の乙社の口座にそれを振り込んだりするはずです。すると Z 銀行はそのうちの 7 億円を C 社に

融資するでしょう・・。このようにして、預金が銀行の融資を生み、その融資がまた預金を生み、・・

という形で預金がどんどん増えていきます。預金が増えれば、その一部は銀行の「日銀当座預金」に

なるのでそれが現金で引き出されれば、現物としてのお金を増やすことにもなります。このようにし

て、銀行の貸し出しというルートを通じて預金が増えることにより、世の中の通貨が増えていくので

す。銀行のこのようなお金を増やす機能のことを、銀行の「信用創造機能」といいます。 
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（３） マネタリー・ベースとマネーストックの関係 

日銀はある程度、銀行の日銀当座預金残高を増減させることができます。例えば、日銀がある銀行

の日銀当座預金を増やすとどうなるでしょう。その銀行が準備預金を十分持っている銀行ならば、日

銀当座預金を融資などに回そうとするはずです。すると、前に説明した「銀行の通貨創造機能」によ

って、通貨が増えていくことが期待されます。よって、理論的にも、そして現実的にも、世の中の通

貨流通量、すなわちマネーストックは、マネタリー・ベースの何倍にもなる訳ですが、もし、マネー

ストックとマネタリー・ベースの比率（これを信用乗数といいます）が一定だとするならば、日銀は

マネタリー・ベースの調節を通じて、マネーストックの量も調節できることになります。現実には信

用乗数は一定ではないので、上のような考えは必ずしも正しくはないのですが、「日銀はある程度、世

の中全体のお金の量（マネーストック）を調節できる」といえるでしょう。世の中の景気が良いとき

は、金融機関の貸出も増えることが普通ですから、当然マネーストックも増えることが予想されます。

また、経済の実態に比較してマネーストックが多すぎる場合は、それだけある意味「無用な」お金が

多いことを意味する訳で、モノに対して相対的にお金の価値が下落し、物価高を招くことも考えられ

ます。このようにマネーストックは経済の重要指標であり、日銀が金融政策を行っていく上での一つ

の重要な指標となっています。 

ここで、銀行の信用創造機能を具体例をもって示します。図表 ３２にあるとおり、法定準備率を 10％

と仮定した場合、最初の預金 100 円は、次のように増えていき、最終的には（数学的には）1,000 円と

して経済全体に貢献することになります。 

100円  90円 81円 72.9円⋯ ൌ 1,000円 

図表 ３２ 銀行の信用創造機能（法定準備率 10%を前提の計算） 
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このケースでいえば、最初の預金 100 円はマネタリー・ベース、1,000 円はマネーストックに相当し

ます。そして、信用乗数が 10 倍（＝1000÷100）の経済になっていると解釈できます。このことから、

原理的には、法定準備率操作によって信用乗数のコントロール、ひいては経済拡大ペースのコントロ

ールが可能になります。 

図表 ３３ お金と経済成長 

 

関連サイト 

・日本銀行：マネタリー・ベース 

http://www.boj.or.jp/statistics/boj/other/mb/index.htm/ 

 

マネタリーベース

Ｍ１ Ｍ２ Ｍ３ 広義
流動性

マネー・ストック

現
⾦
︵
⽇
銀
券
＋
補
助
通
貨
︶

銀
⾏

経
済
の
拡
⼤
︵
経
済
成
⻑
︶

⽇銀の操作

信⽤乗数効果

預⾦準備率

テキストボックス
＜講座紹介・お申込みはシグマインベストメントスクールHPにて＞http://www.sigmabase.co.jp/correspondence/course_top2/er2.html

http://www.sigmabase.co.jp/correspondence/course_top2/er2.html


<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /OK
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice




